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Curso de formación clínica modular

“Lo que las heridas cuentan: 
El Viaje de María”
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El inicio del viaje de María: El diagnóstico diferencial

•	 La importancia del diagnóstico diferencial
•	 Conocer las características diferenciadoras que ayudan al diagnóstico
•	 Identificar los factores que pueden interferir en la curación

Proteger el camino de María: Combatir la infección y el biofilm

•	 Identificación de infección de la herida
•	 Conocer el mejor enfoque y las últimas directrices para el uso de 

antimicrobianos
•	 Comprender el abordaje eficaz del biofilm

Reforzar los límites de María: Los cuidados con la piel 
perilesional y el tratamiento del dolor

•	 Reconocer la importancia de elegir apósitos adecuados para proteger la piel 
perilesional

•	 Comprender las técnicas de alivio del dolor en el tratamiento de heridas
•	 Identificar el papel de la compresión en el tratamiento de las úlceras 

vasculares

¿Cuál será el final del viaje de María?: El paciente en el centro 
de los cuidados de un equipo multidisciplinar

•	 Reconocer la importancia de la continuidad asistencial en el proceso del 
tratamiento

•	 Valorar el papel activo y diferenciador del paciente en el plan del 
tratamiento

•	 Reconocer el papel fundamental del equipo multidisciplinar en el cuidado 
de pacientes con heridas

Preparar el camino de María: La limpieza, preparación del lecho 
de la herida y control de la humedad

•	 Reconocer cuándo el exudado es beneficioso y qué características lo hacen 
perjudicial para la cicatrización

•	 Identificar el mejor enfoque para el exudado de las heridas
•	 Identificar la importancia de la limpieza del lecho de la herida y del 

desbridamiento para el progreso de la cicatrización
•	 Conocer el mejor enfoque para mantener limpio el lecho de la herida

Curso impartido por el Departamento Clínico de Mölnlycke, con invitados. 

Regístrese pinchando en el enlace de abajo o escaneando el código QR:

Este curso no está acreditado.

Podrá descargar el diploma de cada sesión durante la misma.
Una vez registrado, es posible asistir en diferido si no pudiese asistir en directo.

María es una paciente alegre y extrovertida que, debido a una lesión,
sufre un cambio en su calidad de vida.

Durante 5 sesiones, le invitamos a abordar, junto a nuestros especialistas clínicos, 
el largo proceso de curación de María, descubriendo los diferentes obstáculos que se 

presentan en su camino y cómo afrontarlos con seguridad y los mejores cuidados.
Únase a nosotros y a María, en un viaje por el cuidado de las heridas, 

donde descubriremos qué pasos seguir para un tratamiento eficaz y una cicatrización exitosa 
y cómo afrontar los factores que pueden retrasar este proceso, 

como la infección, el biofilm y el dolor.

¿Cuál es el papel del profesional sanitario en este viaje? 

¿Cómo podemos ayudar a María a volver a la normalidad?

Regístrese ya y descúbralo en la nueva edición del curso de formación modular 
de Mölnlycke.

Regístrese aquí

https://event.on24.com/wcc/r/4863033/D23B74333AF9FA7E40EFC7C0C1B85978/6654518



